
KreAktiv im

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Johannes Remmel-Beck 
im Freizeittreff A006 

Tel: 66588-473 
j.remmel-beck@albbw.de

Instrumental-
unterricht 

16:00 - 19:00 Uhr 
Musikkeller 

Johannes Remmel-Beck

Tischtennis
16:00 - 18:00 Uhr

Turnhalle
Orhan Jusein

 

Offenes Atelier 
16:00 - 19:00 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck 

Fitness 
16:00 - 18:00 Uhr 

Fitnessraum 
Andreas Koch

Foto &Video 
Werkstatt

16:30 - 18:30 Uhr 
Freizeittreff 

Johannes Remmel-Beck

Volleyball 
16:00 - 18:00 Uhr 

Turnhalle 
Ronald Otto

Kunsttherapie
14:30 - 16:00 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Offenes Atelier 
16:00 - 19:00 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Tanzen
16:00 - 18:00 Uhr 

Raum Disco 
Bea Kroschewski

Musiktherapie 
Instrumental Impro 

15:00 - 16:00 Uhr  
Musiktherapieraum 

Johannes Remmel-Beck 

Ärgergruppe 
15:00 - 16:00 Uhr 

Musiktherapieraum 
Johannes Remmel-Beck 

Fitness & Kraftsport 
Ladies Only

16:00 - 18:00 Uhr 
Fitnessraum 
Alica Weiß

Fitness 
16:00 - 18:00 Uhr 

Fitnessraum 
Alica Weiß

Schach - & Billardtreff
16:00 - 18:00 Uhr 

Freizeittreff 
Johannes Remmel-Beck 

 

Offenes Atelier  
16:00 - 19:00 Uhr 
Kreativwerkstatt  

Verena Beck 

Tonstudio
16:00 - 19:00 Uhr 

Musikkeller 
Marcel Weller

Musik-Band
16:00 - 19:00 Uhr 

Musikkeller 
Marcel Weller

Kreativtherapeutische Angebote

Stand 17.09.2024

Freizeit-Angebote
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Verena Beck  
in der Kreativwerkstatt C13 

Tel: 66588-472 
v.beck@albbw.de

Teilnahme nur mit Anmeldung und in Absprache mit dem Reha-Team 

Offen für alle Teilnehmenden ohne Anmeldung

Reisen, Projekte, etcWeitere Angebote: 
 
Team-Coachings & Mediationen,
Performance-& Theaterprojekte 
für Ausbildungsgruppen 
 
Sprechen Sie uns an! 
 
Wir freuen uns auf  
Ihre Ideen!

Marcel  
Weller

Alica 
Weiß

Viktor 
Pankraz

Orhan 
Jusein

Ronald 
Otto

Andreas  
Koch

Musiktherapie 
Instrumental Impro 

15:00 - 16:00 Uhr 
Musiktherapieraum 

Johannes Remmel-Beck

Theatertherapie 
14:00 - 15:00 Uhr 

Raum Disco 
Johannes Remmel-Beck 

Musiktherapie 
Hören & Entspannen 

15:00 - 16:00 Uhr  
Musiktherapieraum 

Johannes Remmel-Beck 

Kunsttherapie
13:00 - 14:30 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Theatertherapie 
14:00 - 15:00 Uhr  

Musiktherapieraum 
Johannes Remmel-Beck

Kunsttherapie
12:30 - 14:00 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Therapeutisches Tanzen 
15:00 - 16:00 Uhr  

Raum Disco 
Bea Kroschewski

Fußball
16:30 - 18:30 Uhr 
Stadion Britz Süd 

Viktor Pankraz

Kundalini &  
Yoga Nidra

16:15 - 18:00 Uhr 
Raum Disco 
Verena Beck

Theatertherapie 
14:00 - 15:00 Uhr  

Musiktherapieraum 
Johannes Remmel-Beck 

Bea  
Kroschewski

Chillen mit Klangschalen
13:00 -13:50 Uhr 

Musiktherapieraum 
Verena Beck

Kunsttherapie
14:30 -16:00 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Marion 
Muijs

Kunsttherapie
14:00 - 15:30 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck

Theater AG 
16:00 - 18:30 Uhr 

Raum Disco 
Johannes Remmel-Beck 

Sophie 
Schröder

Musiktherapie 
14:00 - 15:00 Uhr 

Musiktherapieraum 
Marion Mujis & 

Johannes Remmel-Beck 

Basketball  
16:00 - 18:00 Uhr 

Turnhalle 
Sophie Schröder

Beratung zur  
Selbstwirksamkeit 

zum Schutz vor Gewalt 
auch offen für Mitarbeitende 

nach Vereinbarung 
in der Kreativwerkstatt C13 

 mit Verena Beck

Kraftsport 
16:00 - 18:00 Uhr 

Fitnessraum 
Andreas Koch

Therapeutische 
Frauengruppe
11:00 - 12:30 Uhr 
Kreativwerkstatt 

Verena Beck


